T élocvicna Zimni stadion, Zamecky okruh 8ppava
Za&iname od ponali 6.9.

EEN00ISISSP- CLASS

Tvarovani ¢la predevsim nohy, boky, hyzdbricho©

IS0 -DANCE AEROBIC

Vydatné spalovani tuikpri jednoduché taréai choreografu :
na zavr lekce posilovaniiicha a stréink©

Vstupné 1 hodina = 40,-K 2 hodiny = 60,-K

Véra MacoSkova mezinarodni instruktorka IFAA, NIKE FITNESS INSTRUKORKA, \>
profi instruktorka 1.stuphCSA, drzitelka mnoha licenci, praxe ve @i 20 let. l"

INEORNVACENISPONPEreREsz, mobil: 602 744 348 TéSim se na Va©©o©




